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LIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO
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POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:
Ofertg nalezy wypelni¢ wytgcznie w bialych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegoinych polach

oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: , pobieranie®/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowieds, pozostawiajgc

prawidlowa. Przyklad: , pobieranie*/niepebieranie™”

l. Podstawowe informacje o zfozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,
do ktdrego jest adresowana oferta

Prezydent Miasta Szczecina

2. Rodzaj zadania publicznegol)

Dziatanie w zakresie wspierania i upowszechniania kultury fizycznej

Il. Dane oferenta(-t6w)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
wwwi, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Klub Sportowy Dobra Marina

Klub Sportowy dziatajgcy w formie Stowarzyszenia widniejacy w ewidencji kiubéw sportowych miasta Szczecin pod numerem 119

ul. Brgzowa 62/7 70-781 Szczecin, NIP 852 259 58 64,

Www uUf‘1 aiflast H LEL, l) Ul\’lfﬂf(iullxdﬂ'h. iha.et

REGON 321163452

2. Dane osoby upowainionej do skiadania
wyjasnien dotyczgcych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego

Powrdt do zdrowia i sprawnosci fizycznej

2. Termin realizacji zadania pubiicznegoz’

Data 09.08.2020

zakoniczenia

Data

.1 15.05.2020
rozpoczecia

2 Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadar o

kreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6in. zm.).

2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy

niz 90 dni.



3. Syntetyciny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Cel projektu:

Celem projektu jest:

- organizacja zajec z aktywnosci sportowej dla Dzieci i Miodziezy, majaca na celu niwelowanie konsekwencji siedzacego
trybu Zycia podczas pandemii;

- przeprowadzenie inspirujacych spotkan z autorytetami sportowymi, majgce na celu integracje Dzieci i Miodziezy
(migdzy sobg oraz z doswiadczonymi sportowcami), dzielenie si¢ doswiadczeniami i dobrymi praktykami sportowymi,

oraz motywowanie do dziatania.

Planujemy zorganizowac zajecia sportowe (gféwnie na $wiezym powietrzu) dla Dzieci i Miodziezy. Bierzemy pod uwage
organizacje zajeé¢ online. Na obecng chwile {marzec i kwiecien 2020) Klub Sportowy Dobrami Marina z duzym
powodzeniem prowadzi zajgcia sportowe online. Dzigki nowoczesnej technologii moiliwe sg spotkania na platformach
internetowych, podczas ktérych Dzieci éwicza w domu.

Chcemy pokaza¢ duig réznorodnosé aktywnosci i sportéw. Wéréd planowanych zajec znajduja sig m. in. sporty takie jak
taniec, squash, cross-fit, kalistenika, éwiczenia ogélnorozwojowe, biegi na orientacjg, zeglarstwo, windsurfing, SUPy.
Poprzez realizacje zadania publicznego chcemy zapewnié Dzieciom i Miodziesy powrét do kondycji fizycznej sprzed
okresu pandemii oraz umozliwié osiagniecie przez Dzieci i Milodzies pelnej sprawnosci fizycznej. Podczas okresu
pandemii, a wiec przebywania w domu, zawieszenia zaje¢ dodatkowych/ pozalekcyjnych, ograniczenia dziatalnogci
klubdéw sportowych, poziom aktywnosci fizycznej zwigzanej zaréwno z wykonywaniem codziennych czynnoéci jak i ze
sportem ulegt u Dzieci i Mlodziezy dramatycznemu spadkowi. Dzieci i Miodzies zostala naraiona na zwiekszenie
siedzacego trybu Zycia oraz zwiegkszenie czasu spedzonego przed ekranem komputera, telefonu, telewizora. Braki
aktywnosci fizycznej, codziennej dawki ruchu jest dla rozwoju miodego organizmu bardzo duiym zagrozeniem. Brak
stymulacji metabolizmu, brak stymulacji organéw do dziatania moze nieéé za sobg powazne problemy zdrowotne takie
jak ograniczenie wzrostu, spowolnienie procesu zwiekszania sie masy kostnej, dysfunkcje migéniowe, otyloéé, cukrzyca,
miazdzyca, nadci$nienie oraz wiele innych choréb cywilizacyjnych. Celem projektu jest wiec zapobieganie rozwoju tych
choréb wéréd Dzieci i Miodziezy oraz dfugoterminowych konsekwencji zdrowotnych zwigzanych z ograniczeniem ruchu

i sportu podczas pandemii.

Spotkania inspirujace niosg za sobg ogromng site motywujaca dla miodych adeptéw sportu. Dzieci i Miodziez potrzebuje
autorytetéw oraz oséb, na ktérych moie sie wzorowaé. Chcielibysmy umozliwi¢ Dzieciom i Mtodzieiy bezposrednie
spotkania ze znanymi osobistosciami, sportowcami, ktdérzy podczas warsztatéw opowiedzieliby o swoich
doswiadczeniach w sporcie. Wérdd oséb, z ktérymi cheielibyémy przeprowadzié spotkania sg:

- zafoga Patryk Zbroja Yacht Racing Team: Patryk Zbroja, Maciej Gonerko, Krzysztof Zetudziewicz, Marcin Zubrzycki

(Regatowcy Roku 2019 nagrodzeni w Migdzynarodowych Nagrodach Zeglarskich Szczecina, vice-mistrzostwo Pucharu

Europy),




- Maciej Grabowski (trzykrotny olimpijczyk w zeglarstwie, 30-krotny Mistrz Polski w réznych klasach wiekowych, Mistrz
Europy, Mistrz Swiata),

- Marek Juchniewicz (ukonczyf legendarne, tragiczne regaty FASTNET 1979, uczestnik regat Admirals Cup, éwczesny
najmtodszy Kapitan Zeglugi Wielkiej),

- Piotr Kulczycki (armator Zaglowca Fryderyk Chopin, organizator Szkoty pod Zaglami, promotor zeglarstwa),

- Wojciech Jacobson (przepfynat swiat dookota, przeptynat 260 tys. mil morskich po morzach calego éwiata, jeden
z najbardziej doswiadczonych polskich kapitandw jachtowych),

- Tomasz Staniczyk (olimpijczyk w Zeglarstwie, obecny trener kadry narodowej olimpijskiej),

- Marcin Rudawski {czterokrotny Mistrz Swiata w klasie Laser Radial),

- Karek Kolbowicz (ztoty medalista w wioélarstwie),

- Aleksander Doba (jako pierwszy samotnie przepfynat kajakiem Ocena Atlantycki).

Chcielibysmy, aby Dzieci mialy mozliwo$¢ bezposredniego kontaktu, jak réwniez okazje do zadawania wiasnych pytan.
Pragniemy zainspirowac do dziatania, rozbudzié w Miodym Cztowieku che¢ pokonywania trudnosci losu, dziatania ku
osiggnieciu  konkretnego, wytyczonego celu, chcemy integrowaé miodych adeptéw sportu z dodwiadczonymi

sportowcami.

Miejsce realizacji: miasto Szczecin

Grupa odbiorcow i sposéb dotarcia do grupy docelowej: Dzieci i Miodziei zamieszkata na terenie miasta Szczecin.
Chcemy dotrze¢ do grupy docelowej poprzez promocje wydarzeri bedacych elementami zadania publicznego w:

- mediach spotecznosciowych;

- Internecie poprzez strone www Klubu Sportowego Dobra Marina;

- szkotfach i placéwkach edukacyjnych poprzez plakaty i ulotki.

4. Opis zakiadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego
Planowany poziom osiagniecia

Sposéb monitorowania rezultatéw / irédto

Nazwa rezultatu rezultatow (wartoéé : - RIS L,
informacji o osiggnieciu wskaznika
docelowa}
Cykliczne zajecia sportowe Organizacja zajeé Fotografie

sportowych raz w tygodniu

Kondycja fizyczna Dzieci i Miodzieiy Poprawa wynikéw testéw Testy sprawnoéciowe
sprawnosciowych
uczestnikow
przychodzacych na kolejne
zajecia sportowe

Zwiekszenie $wiadomosci o wplywie Uzyskanie min. 75% Quizy o tematyce wplywu regularnego
aktywnosci fizycznej na zdrowie poprawnych odpowiedzi w ruchu na zdrowie
quizie

Cykliczne spotkania inspirujace Organizacja min. 10 spotkari | Fotografie




5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatai planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére bedal
wykorzystane w realizacji zadania

Kiub Sportowy Dobra Marina od 2011 roku jest stowarzyszeniem ochraniajacym i promujacym zdrowie i zajmuje sig realizacjg zadan

podobnego rodzaju. Posiada wykwalifikowang kadre trenerskg gwarantujaca peing realizacje przedstawionego zadania.

Dawid Zbroja - trener KSDM
Doswiadczenie zawodowe:
e Trener Roku 2019 na Miedzynarodowych Nagrodach Zeglarskich Szczecina
e Trener Klubu Sportowego Dobra Marina od poczatku istnienia kiubu
e Organizator wielu imprez sportowych dla dzieci i miodziezy, w tym wszystkie wydarzenia i regaty organizowane przez Klub)
Sportowy Dobra Marina
e od 2008 szkoleniowiec udzielania pierwszej pomocy, Just Health
e 2009 — 2012 Nauczyciel wychowania fizycznego, Centrum Zeglarskie w Szczecinie
e 2009 - 2012 Nauczyciel wychowania fizycznego, Szkofa Podstawowa nr 23 w Szczecinie
e 2008 — 2012 Ratownik Medyczny, Wojewddzka Stacja Pogotowia Ratunkowego w Szczecinie
e 2007 kurs motywacji i uspokajania sytuacji konfliktowych, MAYBO, Dover, Wielka Brytania
Wyksztatcenie:
e 2000 — 2006: kierunek Nauczycielski, Instytut Kultury Fizycznej w Szczecinie
e 1999 — 2001: Ratownictwo Medyczne, Studium Medyczne nr 2 w Szczecinie

e  Nauczyciel plywania, instruktor koszykdwki, instruktor Zeglarstwa

Krzysztof Kleist — trener i vice-prezes KSDM
Doswiadczenie zawodowe:
e  Trener Klubu Sportowego Dobra Marina
¢ Organizator imprez sportowych dla dzieci i mfodziezy, w tym wydarzenia i regaty organizowane przez Klub Sportowy Doer
Marina
Kwalifikacje:
e  Sternik Motorowodny
e  Wychowawca wypoczynku

e  Trener personalny

Hanna Juchniewicz — trener KSDM
Doswiadczenie zawodowe:
e  Trener sportu i zdrowego tryby Zycia Klubu Sportowego Dobra Marina
e Organizator wielu imprez sportowych dla dzieci i miodziezy, w tym wydarzenia i regaty organizowane przez KSDM, jak]
réwniez imprezy promujgce zdrowy styl Zycia na terenie Gminy Miasta Szczecin | Wojewddztwa Zachodniopomorskiego
e Od 2004 Dietetyk i Trener Personalny, Just Health, Szczecin
e 2009 — 2011 Asystent sportu i éwiczen, Instytut Sportu i Cwiczes, Dundee, UK




Wyksztalcenie:

e 2012 -2013 Odzywianie Czfowieka ze specjalizacjg Otytosé i Kontrola Wagi, Uniwersytet Glasgow, UK

e 2008 — 2012 Biomedycyny Sportowa, Uniwersytet Dundee, UK

e  Kierownik Wypoczynku, Profesjonainy Trener Osobisty {REP 3); Ratownik Wodny wigczajac Pierwszg pomoc oraz Trening
sztucznego oddychania; Instruktor rekreacji ruchowej ze specjalnoscia: Fitness- nowoczesne formy gimnastyki (REP 2);

Sternik Jachtowy; Sternik Motorowodny z licencjg na holowanie narciarza

Klub wspdtpracowat z Urzedem Marszatkowskim Wojewddztwa Zachodniopomorskiego, jak réwniei z Urzedem Miasta Szczecin:

1. Program wsparcia sportéw wodnych w dyscyplinach olimpiiskich, umowa nr WS-11.524.158.2017.KK CRU17/0000818 z dnia
7.03,2017 r,

2. Organizacja imprez sportowo-rekreacyjnych w ramach finalu regat wielkich Zaglowcéw ,The Tall Ship Races” nr umowy
CRU17/0001848 z dnia 26.05.2018 r.

3. Regaty Optimista nr umowy WEiS/Il/W/6/17 z dnia 17.01.2017 r.

4. Regaty Optimista nr umowy WEiS/lI/W/78/17 z dnia 19.09.2017 r.

5. Program wsparcia sportéw wodnych w dyscyplinach olimpijskich, umowa WS-11.524.93.2018.KW CRU18/0000608 z dnia
15.02.2018 1. '

6. Dofinansowanie cyklu ogélnopolskich regat: Grand Prix Pomorza Zachodniego, umowa nr W5-11.526.36.2018.KW CRU/18/001698
7 dnia 11.04.2018 .

7. Regaty Optimista nr umowy WEiS/Il/W/42/18 z dnia 22.03.2018r.

8. Regaty Optimista nr umowy WEiS/tl/W/12/18 z dnia 30.01.2018 r.

9. Doposazenie klubu i szkolenie dzieci i mfodziezy w Zeglarstwie, umowa nr WS5-1.526.152.2018.KW CRU,/18/004985 z dnia
22.11.2018 .

10. Dziatania na rzecz poprawy sposobu Zywienia i stanu odiywienia, zapobieganie nadwadze i otytosci wéréd dzieci i miodziezy
z terenu wojewddztwa zachodniopomorskiego wspéifinansowany przez Wydziat Zdrowia Urzedu Marszatkowskiego Wojewddziwa
Zachodniopomorskiego nr umowy WZ/614/2/2018

11. Promocja i promocja zdrowia adresowana do mieszkancéw Szczecina nr umowy CRU 19/0000886

12. Mistrzostwa Polskiego Stowarzyszenia Klasy Optymist nr umowy CRU 19/0000892 z dnia 08.03.2019 r.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosé Z dotacji Z innych
PLN irddet
1. Wynajem pomieszczen 1500
2. Wynagrodzenie treneréw 3000
3. Zakup sprzetu sportowego 1000
4, Wynajem sprzetu sportowego 2500
5. Organizacja warsztatéw inspirujgcych 1000
6. Pakiet reklamowy 1000
Suma wszystkich kosztdw realizacji zadania 10 000 10 000 0




V.

Odwiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1)
2)

3)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylgcznie w zakresie dziatalnosel pozytku publicznego

oferenta(-tow);
pobieranie swiadczen pienieinych bedzie sie odbywaé wylacznie w ramach prowadzonej odpfatne] dziatalnosci pozytku

publicznego;
oferent® / eferenei* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalegalia}® z optacaniem naleznosci z tytutu zobowiazan
podatkowych;

4) oferent* / eferenei® skfadajgcy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zelega{ja)}* z optacaniem naleznosci z tytutu skfadek na

ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty sa zgodne z ¥rajewym-Rejestrem Sadowym® / inna wiasciwa ewidencja™®;
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach s3 zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze skfadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne
oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
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(podpis osoby upowainionej lub podpisy
os6b upowainionych do skladania oswiadczen
woli w imieniu oferentéw)



